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 全民健康生活方式行动-工作动态

2010年度中央财政转移支付地方
全民健康生活方式行动工作进展

2010年度是全民健康生活方式行动开展的第四年，也是纳入中央财政转移支付地方项目的第三年度。为

实现《全民健康生活方式行动总体方案（2007-2015年）》的工作目标，进一步提高群众健康意识和健康生活

方式行为能力，各级全民健康生活方式行动领导组织机构不断推进，工作开展情况如下。

一、政策及技术支撑

1、政策支持

卫生部下发了包括全民健康生活方式行动项目在内的《2010年艾滋病等重大疾病防治项目管理方案》

（卫办疾控发[2010]149号），要求各省进一步扩大全民健康生活方式行动覆盖范围，创造可持续的支持性环

境，提高全民的健康水平，促进人与社会和谐发展。全民健康生活方式行动国家行动办公室配发了《2010年全

民健康生活方式行动项目技术方案》（中疾控发[2010]360号文件），明确了2010年全民健康生活方式行动项

目的目标、内容、组织实施和信息收集方法。《慢性非传染性疾病综合防控示范区工作指导方案》（卫办疾控

发〔2010〕172号）将全民健康生活方式行动作为重要工作内容之一。

2、门户网站维护及动态发布

国家行动办公室不断完善全民健康生活方式行动网站（www.jiankang121.cn）功能，增加了宣传和互动

内容。按季度出版全民健康生活方式行动《工作动态》，向全国各省卫生行政和技术支持部门介绍全国行动进

展和工作经验。

3、能力建设

结合8月份的疾控系统慢性病预防控制工作年会向全国各省培训健康生活方式行动理论和技术方案，并通

过现场督导及电话和email等方式指导各省组织实施技术方案中的有关工作内容。

二、总结与交流

7月，卫生部疾病预防控制局在成都青羊区组织召开了全民健康生活方式行动工作交流会。大会收集并下

发了各地全民健康生活方式行动工作总结，提供展厅专门展示各地特色工作，安排各省介绍工作开展情况，并

组织各省互评，产生了全民健康生活方式行动金、银、铜奖和最喜爱的支持工具奖，对促进各地工作起到积极

作用。

三、专项调研

国家行动办公室于2010年10-11月对西部四省（宁夏、甘肃、广西、云南）进行全民健康生活方式行动调

研。了解西部地区在全民健康生活方式行动覆盖范围、示范创建、健康教育活动等工作进展及中央补助地方经

费落实情况。

四、各省工作进展

2010年，全民健康生活方式行动覆盖范围不断扩大，截至2010年12月底，全国各省（自治区、直辖市）

和新疆生产建设兵团均启动了全民健康生活方式行动。省市县累计下发相关文件或技术方案1553份；2010年度
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开展各类培训共计1009次，培训人数近17万人次。全国启动全民健康生活方式行动工作的县（区）数由2009年

底的427个上升到768个，占全国县（区）总数的26.7%。示范创建数量不断增多，2010年新创建示范点750个，

一年半的时间内创建数量累计达到1042个，其中示范社区231个，示范单位434个，示范食堂/餐厅153个，示范

超市、示范学校等其他示范224个。各地继续加大室外支持性环境建设力度，至2010年底，包括健康步道、健

康生活方式主题公园、健康知识街道等，各类室外环境建设项目共447个。各地结合全民健康生活方式行动

日、高血压日、糖尿病日和科学运动与健康科普知识教育专题活动开展了系列宣传活动，活动次数共计2300多

次，发放宣传资料910万份，发放支持工具107万套，开展各类媒体宣传1255次。各省工作开展具体情况见表

1。

五、存在的主要问题

1、多部门合作和社会力量参与不足

各级全民健康生活方式行动多处于卫生系统某个部门孤军作战的状态，卫生系统内部妇社、农卫、疾控

部门的健康教育资源没能充分整合。多数政府还没有多部门参与的健康发展规划，政府支持健康促进项目的人

财物力投入不足，与媒体、企业等的合作力度不够，没有有效吸引社会各界力量参与。

2、工作开展不均衡

虽然全国各省均开展了健康生活方式相关促进工作，但在工作内容的广度和深度上各地存在巨大差别。

一些先进省市已经把全民健康生活方式行动覆盖到所有的县市区，开展了一系列宣传活动和支持性环境建设等

工作，部分地区还与当地健康省或健康城市的创建工作有机整合，大大增强了全民健康生活方式行动的执行力

度；一些条件较差的地区，全民健康生活方式行动还局限于个别县、市，没有在全省推开，离2010年中央补助

地方全民健康生活方式行动管理方案要求累计30%以上县（区）开展全民健康生活方式行动的目标还有很大差

距。

3、中央补助地方的经费支持力度不足与闲置同时存在

目前中央补助地方全民健康生活方式行动专项经费为每省5万左右，对全民健康生活方式行动系列工作而

言远远不足，导致两种情况的出现：省级政府重视、支持力度大的省份，经费使用到位，地方配套较充足；对

财政拮据、支持力度小的省份，因工作推广难度大，再加上经费批转周期长，导致有限的支持经费反而没能及

时使用。

4、缺乏对全民健康生活方式行动的效果评价

各地每年为包括全民健康生活方式行动在内的健康促进活动投入了大量人、财、物力，最终对活动的总

结主要以受众人数、发放宣传品的数量为主，缺乏对活动产生的健康促进效果进行量化评估和分析。
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2010年全民健康生活方式行动工作调研

为了解中央财政转移支付地方全民健康生活 45分的健康节目中播出。广西南宁市东葛社区卫

方式行动项目工作开展情况，中国疾病预防控制 生服务中心2年来坚持在公园定期开展健康早市

中心慢病社区处组织人员于2010年10-11月对宁 活动。云南省开展“健康知识进工厂”、“健康

夏、甘肃、广西、云南4个省、自治区进行了现 生活方式进社区”等活动。

场调研。 示范创建方面，广西自治区在南宁市创建

5个示范点，包括1个示范单位、2个示范社区、

1个示范食堂、1个示范餐厅。自治区行动办公室

下发示范创建实施方案，制定量化示范创建考核

标准，对考核合格的示范点授予“示范单位”

牌，对已授牌的示范单位计划每2年考核一次。

甘肃省兰州市城关区主要以居委会办事处为据

点，正在创建3个示范社区。宁夏和云南还没有

开展全民健康生活方式行动示范创建工作。结合

全民健康生活方式行动总体方案要求，调研各省

在以下方面尚有待加强：1、全民健康生活方式

行动覆盖面还需拓宽，争取在2011年达到30%以

调研发现，4省、自治区均启动了全民健康 上县（区）开展全民健康生活方式行动的目标。

生活方式行动。根据卫生部下发的《全民健康生 2、除了传统的宣传教育、讲座和发放宣传材

活方式行动总体方案（2007-2015）》，各地制 料,在健康生活方式支持性环境建设，包括示范

定了本省、自治区的行动方案，在省、自治区卫 创建工作方面还需加强。3、尚需积极动员社会

生厅设立了行动办公室。截至2010年11月，4 力量参与，建立健全多部门合作机制。

省、自治区开展全民健康生活方式行动的市、县
为此，调研组提出以下建议：1、整合资

有：宁夏自治区石嘴山市平罗县；甘肃省7个市
源，将全民健康生活方式行动与其他健康教育任

（州）10个县（市、区）；广西自治区南宁市；
务相结合，突出全民健康生活方式行动的主题。

云南省昆明市。
2、努力探索多部门合作路径，充分动员企业、

各地均开展了一些各具特色的健康教育活 社会团体、传媒等各界社会力量参与和支持全民

动。宁夏自治区石嘴山市平罗县因地制宜，在全 健康生活方式行动。3、加强行动的各级技术培

县30余个村队建立了健康教育宣传巷，制作图文 训和指导。

并茂的固定墙体喷绘宣传栏。甘肃省在兰州市城

关区开展了14场“健康·爱心社区行”健康宣传

活动，活动录像在甘肃电视台每周四晚上10点

调研人员在甘肃省兰州市张掖路广武门街道社区卫生服务中心

 全民健康生活方式行动-工作动态
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“科学运动与健康科普知识教育活动”
2010年度总结

2010年12月10日，“全民健康生活方式行

动——科学运动与健康科普知识教育活动”在上海

的活动顺利完成，标志着2010年这项覆盖全国14个

城市的科学运动与健康系列宣传活动圆满结束。

科学运动与健康科普知识教育系列活动将室外

宣传与室内讲座相结合，先后邀请全国144位专家

提供现场讲座和专家咨询服务，活动覆盖42864

人，发放“全民健康生活方式”宣传资料42864

份，膳食平衡生活用品（盐勺、油壶、毛巾等）

1682份。现场参与活动的居民表示日常参加的社区

咨询活动很多，但是像这样针对运动方面的咨询活

动不多，来的医生都非常有耐心，94.2%的参与者

希望有更多的机会参加此类义诊或知识讲座。

山东省首批健康加油站在省直机关落户
为对居民进行健康干预，提高社会公众的健

康意识和健康生活方式行为能力，山东省确定在

城乡居民社区、厂矿企业、学校和机关建设一批

示范“健康加油站”。“健康加油站”设计为半

封闭式小屋，内设全自动电子血压计和脂肪测量

仪，同时配备高血压防治、合理膳食、适量运动

等健康生活方式宣传材料和工具。

日前，山东省广电局、政府办公厅、农业厅

等16家省直机关安装了首批“健康加油站”。健

科学运动与健康科普知识教育活动天津站

科学运动与健康科普知识教育活动杭州站

山东省建设厅大厅内安装的健康加油站

全民健康生活方式行动-工作动态



2010年10月15日至18日，首届北京市职工健 务，接待义诊咨询患者和群众约16000名。博览

身健康博览会在地坛公园举行。15日上午，开幕 会还组织了全市职工广播操比赛的预赛和决赛，

式在地坛公园方泽坛隆重举行。全国总工会宣教 近百个队共计3000多人次参与其中，为推动工间

部部长李守镇、副巡视员包常春，卫生部疾控局 操活动在全市广泛开展起到了积极作用。

副局长孔灵芝应邀出席了开幕式。

此次职工健身健康博览会通过普及健康知本次博览会包括七大板块内容：

识，提供健康服务，来营造健康氛围和倡导健康    ▪《北京市职工体育剪影》和健身健康图书

理念，促进全民健康生活方式，是贯彻落实北京展；

市政府《健康北京人——全民健康促进十年行动    ▪  普及健康知识、提供健康服务；

规划》的重要体现。博览会由北京市总工会、北    ▪  健身项目展示和互动体验；

京市体育局、北京市卫生局主办；北京市职工体    ▪  国民体质测试和分析；
育协会、北京市健康促进工作委员会办公室、北    ▪  健身健康大讲堂；
京金士尊文化发展有限公司承办。

    ▪  体育健身用品、健康食品展览体验；

    ▪  爱心帮扶公益活动。

博览会期间，首都20家三甲医院及卫生机构

200余位专家参加了健康知识宣传和义诊咨询服

北京市职工健身健康博览会开幕式 北京市职工健身博览会健康知识宣传和义诊咨询服务现场

北京市成功举办首届职工健身健康博览会
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康加油站大部分设置在一楼大厅或者职工活动 的欢迎。

室，使职工在工作之余能方便地监测自己的血 首批健康加油站建成后，省卫生厅将组织相
压、体重和体脂变化，掌握维持健康血压、健康 关专家对各单位使用情况进行评估，为今后在社
体重的知识和技能，实现对体重、血压、血脂等 区、企业的推广提供经验。
慢性病指标的有效控制，受到了各省直机关职工

 全民健康生活方式行动-工作动态



2010年10月16日上午，由天津市人民政府主

办，天津市卫生局、河东区政府承办，天津市疾病

预防控制中心协办的“追求健康别停步”2010年天

津市保健康快步走预防慢性疾病活动暨天津市全民

健康生活方式行动，在天津市河东公园举行。天津

市卫生局、河东区政府、天津市疾病预防控制中心

相关领导出席了本次活动。参加现场活动的社区居

民、疾控工作者、学生及多家新闻媒体记者共计

600余人。天津市卫生局副书记王建存作了重要讲话，并带领广大参与者共同在河东公园进行快步走

运动，倡导健康的生活方式。

为有效控制心脑血管疾病、糖尿病、慢性呼

吸道疾病、肿瘤等主要慢性疾病的危害及其危险

因素水平，倡导广大市民形成健康的生活习惯，

天津市每年用一周的时间，开展“快步走”等健

康生活方式的宣传普及活动。自2008年活动开展

以来，全市群众对慢性疾病预防知识的知晓率、

开展“快步走”等健康生活方式的人群比例均有

了大幅度的提升，广大市民对积极运动起来预防

慢性病的热情与日俱增，获得了良好的社会效

应。
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天津市开展 
“保健康快步走预防慢性疾病”活动

“追求健康别停步”2010年天津市保健康快步
走预防慢性疾病活动暨天津市全民健康生活方式行动开幕式

天津市河东公园快步走活动

吉林省松原市扶余县举办
全民健康生活方式知识竞赛

为充分调动参与示范创建工作的社区、单位、 此次竞赛，竞赛以合理膳食、适量运动和防病知识为

食堂和餐饮行业的积极性，营造健康生活方式氛围， 主要内容，设置了必答题、抢答题和风险题3个环

2010年12月7日，由吉林省扶余县爱卫会、县卫生 节。经过激烈角逐，最后扶余县第三中学代表队脱颖

局、县疾控中心共同发起的全民健康生活方式知识竞 而出，夺得一等奖，县人民法院代表队获得二等奖，

赛在扶余县卫生局四楼会议室举行。 西南社区代表队和丽成美食府代表队获得三等奖，参

赛领导及嘉宾为代表队颁发了荣誉证书和奖品。来自扶余县参与示范创建工作的4个单位参加了

全民健康生活方式行动-工作动态



甘肃“糖尿病防治蓝光行动”在兰州启动

2010年11月6日，甘肃省卫生厅在兰州启动了“糖尿病防治蓝光行动”。上午8时30分，甘肃“糖尿病防

治蓝光行动”流动筛查大巴车启动仪式在甘肃省人民医院举行，甘肃省卫生厅助理巡视员曹义武出席了发车仪

式，并做了重要讲话，中华医学会甘肃分会会长梁世章出席了发车仪式。中华医学会甘肃分会糖尿病专业委员

会的各位专家参加了启动仪式。

启动仪式后，来自多家省、市、区级医疗卫生机构

的医务人员随“糖尿病防治蓝光行动”流动大巴车驶进

东方红广场，数十名专家为群众举行糖尿病筛查义诊活

动，讲解糖尿病防治知识，免费测量血糖，发放糖尿病

防治知识宣传资料及“蓝环”胸针及腰围尺。

按照行动要求，11月14日“联合国糖尿病日”当

天，省城各级卫生、疾控部门专家走上街头，共同开展

糖尿病筛查活动，发放蓝环尺、教育手册和宣传折页，

推广实用工具，现场为糖尿病患者制订合理的治疗方

案。通过这些健康教育和义诊咨询，提高广大群众的糖

尿病防治意识，提高糖尿病早期检出率，降低糖尿病发生风险，提高糖尿病患者的自我管理知识和技能，减少

和延缓并发症的发生。
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此次竞赛得到了相关部门的大力支持和高度重视，

吉林省省疾控中心慢病所、松原市疾控中心和扶余县卫

生局相关领导、各参赛队主管领导以及扶余县全体机关

干部共80余人参加了本次活动。

◄吉林省松原市扶余县全民健康生活方式知识竞赛活动现场

甘肃省蓝光行动启动仪式

医务人员现场发放宣传资料
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山东省举行“健康山东行动—为健康加油”
进社区活动启动仪式

12月26日上午，山东省爱国卫生运动委员会办公

室、山东省卫生厅、济南市爱国卫生运动委员会办公室

在济南市舜园社区举行了“健康山东行动—为健康加

油”进社区活动启动仪式。山东省卫生厅副厅长、党组

成员袭燕出席启动仪式并讲话。山东省千佛山医院、省

疾控中心及省卫生厅机关有关处室负责人，济南市有关

方面负责人，社区居民参加了启动仪式。

启动仪式上，山东省爱卫办、卫生厅向舜园社区赠

送了“健康加油站（健康自助监测设备）”，医疗专家

为社区居民进行了义诊咨询，专业人员对“健康加油

站”使用方法作了演示。启动仪式结束后，有关专家还

为社区居民举办了全民健康生活方式讲座。
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“健康山东行动—为健康加油”进社区活动启动仪式

群众现场体验使用“健康加油站”

宁夏自治区平罗县因地制宜
建设农村健康教育宣传巷

平罗县在开展健康生活方式行动活动中，结合

开展农民健康教育与健康促进行动、全民健康素养促

进行动、健康宁夏全民行动等活动，因地制宜，创新

健康教育方式，向广大农村居民普及健康知识。按照

高起点、高标准、规范化的要求，在全县13个乡镇每

个乡镇选择2~3个村作为试点村，在试点村居民点建

立健康教育宣传巷，将健康核心信息制作成固定的墙

体宣传板和宣传标语，内容涵盖基本健康知识和理

念、健康的生活方式与行为、基本健康技能，以及慢

性非传染病防治、传染病防治、妇幼保健等。
宁夏自治区平罗县农村健康教育宣传巷的墙体宣传板
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2010年，全民健康生活方式行动在上海市通 41.45万市民参与。

过一系列的主题宣传活动，借助社区和健康单位 8月份上海市健康促进委员会办公室（上海
二个平台，以控油、控盐、控烟、控体重和健身 市爱卫办）获得上海市科普工作先进集体、国家
活动（简称“四控一动”）等健康知识为切入 科普工作先进集体奖。
口，多方位、多层面地引导市民参与，提高市民

2、拓建健康步道
健康生活方式的认知度和行为能力。

全市各街道（镇）已修建859条健康步道，
1、启动“健康世博 健康上海”全民健康促

累计长约469.7公里，分别比去年增加49.39%和
进行动

29.61%。
该“行动”包含健康知识普及行动、全民健

3、扩大健康自我管理小组覆盖面
康干预行动，以健康教育和健康促进为手段，通

至 2010年 11月 30日 ， 上 海 市 218个 街 道过对环境卫生整治、市民健康行动、发放健康支

（镇）共有5048个居（村）委，组建了9762个健持性工具等活动的广泛宣传，引导市民自觉杜绝

康自我管理小组，166158人参与活动。除覆盖影响健康和环境的行为，为世博会的成功举办创

99.55%的街道（镇）外，居（村）委的覆盖率达造清洁、文明、健康向上的良好环境，让每个市

95.93%，大大超过建设健康城市三年行动计划中民真切地感受到世博会为他们健康带来的好处。

上海市爱卫会授予长宁区、黄浦区、浦东新

区等10个区“健康世博，全民健康促进行动示范

区”称号；特聘请杨秉辉、左焕琛、贾伟平等

10名沪上知名专家为首席健康教育专家，在10个

全民健康生活方式行动示范区共开展18场次“健

康大讲堂”，向市民传授健康饮食、健身活动、

心理健康、中医“治未病”、家庭用药等健康知

识，参加者近4000人次。除此，各区县、街道镇

也因地制宜开展健康讲座，累计达3939场次，
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上海市依托社区和健康单位
积极推进全民健康生活方式行动

健康教育宣传巷将健康知识形象直观地展现在 截至2010年11月，全县共建设健康知识宣传巷

群众面前，让群众能够经常性地了解和阅读卫生保健 30多个，张贴固定墙体彩色喷绘宣传板370余幅，刷

知识，使之成为农村长期的卫生保健知识宣传的阵地 写彩色墙体宣传标语100余条，面积达6000余平方

和平台，既起到了耳濡目染的宣传效果，又美化靓化 米。

了环境，深受群众的欢迎和好评。

上海市在社区进行健康菜烹饪示范
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80%的指标。除居（村）委，全市还有1052家单

位，建立了1267个健康自我管理小组，共

18639人参加活动。

4、推进健康单位试点工作

为进一步落实建设健康单位工作，上海市爱

卫办采取分级推进制，即：在各区县已上报的

199家单位中，各自推荐2家单位作为市级试点单

位。12月份统计，36家市级健康单位试点，均有

2次以上的健康教育活动记录；均建立控烟制

度、组建控烟志愿者队伍，其中35家单位有控烟

相关的奖惩规定；均进行单位食堂的控油盐监 作委员会、上海餐饮行业协会开展“文明餐饮”

测，其中23家单位的油盐使用量呈逐月下降趋 专项创建活动，2010年对申报的281家单位组织

势；共有34家单位的155人加入控体重小组。 各区县爱卫生办参与辖区内的复审，评选出

236家文明餐饮单位。此外，为配合上海市文明办、上海市经济工
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河南省全民健康生活方式
“一二一”行动经验总结

一、行政主导，目标明确，努力完成30%县 96.7%。

（市、区）启动
二、技术为先，推广经验，为顺利实施提供

2010年河南省印发了《河南省卫生厅关于印 保障

发《2010年河南省全民健康生活方式“一二一”
年初，将国家、省历年相关工作文件及工作

行动实施方案》的通知》（豫卫[2010]14号）和
流程、核心知识和技术、宣传资料、调查问卷、

《河南省疾病预防控制中心关于印发2010年河南
培训课件等资料汇总刻制光盘向全省158个县

省全民健康生活方式行动技术方案》的通知》
（市、区）发放，为各地开展工作提供技术支

（豫卫[2010]200号），省行动办还制定了基层
持。此外，省行动办在工作实施过程中，及时收

督导工作实施方案及项目考核细则，指导全省各
集每个行动工作亮点向全省所辖各地进行信息传

市、县、区开展全民健康生活方式工作。
递。

按照实施方案的要求，全省在2011年6月底
三、统筹安排，购置工具，推动项目深入开

前应至少完成47个县（市、区）。截止目前统
展

计，全省已启动54个县（市、区），占全省区县
省行动办先后筹集资金约55万，其中拟在总数的34.2%，提前并超额完成了国家下达的

2010年底向18个省辖市划拨各2万元工作经费，30%县、区启动工作任务，尤其是省会郑州市
另20余万元，组织购置了健康生活指导工具，如12个县（市、区），启动了11个，覆盖率高达

上海市社区居民开展“健康营养食谱”交流展示活动
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控盐罐、控油罐、限盐勺、健康腰围尺、健康环 导，及时发现问题，及时建议完善。

保袋以及编印合理膳食、适量运动宣传展板、宣
六、利用资源，积极配合，开展社会科普教

传折页，为拟启动的县（市、区）给予最大限度
育活动

的财力和物力支持。
在3、5月份，派出技术人员参加出席了全国

四、挖掘潜能，积极开展示范创建活动
14个城市科学运动科普教育活动——青岛启动仪

在省、市行动办的倡导和支持下，各市、县 式和科学运动相关知识技能省级师资培训。并通

（市、区）积极努力，挖掘当地潜力，截止目前 过多次与卫生部、强生公司主办方和郑州市地方

统计已有郑州市（25个）、开封市（11个）、三 承办方的沟通、督促、实地考察，按时圆满地举

门峡（5个）、平顶山（4个）、焦作（4个）、 办了两场健康教育大课堂和鑫苑名家社区大型咨

商丘（2个）、漯河（2个）、济源（1个）、南 询活动，受众人数六百人次，广泛传播了科学运

阳（2个）9个省辖市积极开展示创建活动，共 动相关健康生活方式知识和技能，受到群众的赞

52个示范创建试点，其中示范社区23个、示范单 许。

位15个、示范餐厅14个、示范食堂10个。完成了
以9月1日“全民健康生活方式日”、10月

国家下达的各3个示范创建工作任务。
8日“全国高血压日”和11月14日“世界联盟糖

五、加强管理，督导为重，发挥技术指导作 尿病日”契机，制订颁发各级疾控宣传日活动工

用 作实施方案。各地积极开展了走进社区、走向街

头、举办讲座、发放资料、展示图片、制作节
河南省行动办积极主动地采取多种形式向基

目、刊登科普文章、手机报等多种形式的健康教
层实施技术指导。先后参加了开封市、郑州市

育活动，受众约7万余人次，发放健康生活干预
2010年县区启动全民健康生活方式工作培训会

工具2万余件。
议，向所辖县区的卫生局、疾控中心慢病、健教

主管人员进行了全民健康生活方式工作实施方案 七、齐心协力、初见成绩，获得国家行动办

的技术培训。对开封、许昌、漯河、济源、辉 奖励

县、禹州、巩义市、新郑市、濮阳市、信阳市、
河南省全民健康生活方式行动工作在成都全

周口市等进行了面对面的交流和指导，同时通过
国31个省、自治区、直辖市和新疆生产建设兵团

电话形式对洛阳、郑州、平顶山等进行咨询和指
的“全民健康生活方式行动工作展评大会”上，

导。在9月份、10月份，省行动办组织对许昌
通过讲评、布台展示，得到了卫生部领导、多家

市、新乡市、商丘睢阳区、永城、开封禹王台
省同仁的好评，获得“铜奖”。

区、顺河区、开封县等市、县、区进行了现场督
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2011年“联合国糖尿病日”，郑州市金水区社区医生为
居民提供义诊和咨询宣传服务

河南省安阳市2011年“全国高血压日”宣传活动
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《工作动态》征稿启事
《全民健康生活方式行动工作动态》是由全民健康生活方式行动国家行动办公室主办的全面反映全

民健康生活方式行动进展的内部刊物。2008年创刊，每年出版4期。内容主要包括国家、各省市、社会各

界全民健康生活方式行动进展情况介绍，适宜技术与工具推广、地方经验交流等。主要发行范围为国家及

全国各省、自治区、直辖市相关部门。

为及时宣传各地行动的开展情况，促进各地相互交流学习，推动全民健康生活方式行动深入进行，

现长期向各地行动办公室及社会单位征稿，具体要求如下：

1． 及时反映本地或本单位全民健康生活方式行动进展；

2． 稿件内容客观真实、主题明确、重点突出；

3． 文字不宜太长，200-500字左右，特殊情况可另附完整文字材料；

4． 除文字材料外，请视情况提供活动照片及其它声像材料；

5． 稿件以电子邮件发送至国家行动办公室。

欢迎各界踊跃投稿！请来稿单位在稿件底部附上单位、部门、联系人姓名、联系方式。

联系人：李园 张娟

联系电话：010-58900078 010-58900222

电子邮件：naction91@gmail.com


